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السلوكيات الإدمانية المنبئة باضطراب الشخصية المضادة للمجتمع لدى  
 عينة من المدمنين في مرحلة التعافي  

 : الملخص 

هدفت الدراسةةةةةا ال إلىا للع العلى  دىع سدا لسةةةةةيإت الدةةةةةىفيىإ  ا  سإ ىا ف     
العنبؤ بإضةةةةةةةشىاي اللةةةةةةةلمةةةةةةةىا الة ةةةةةةةإ ي لىة عةح لدا د نا س  الةدسن   ف  سى ىا 

، وتأت  أهةىا هذه الدراسةةةةةةةةةةةةا س  يف يإ تدةةةةةةةةةةةةى  ال ةةةةةةةةةةةةف  دىع بل  ا  ةإ  العلإف 
الدةةةةةةىفيىا الةىتلإشا بإ  سإ) سلم ا الةوإسىي وال نر والدةةةةةةىاا والعدةةةةةةف  وا  دفإ ىا   

   142ودلااعيإ بإضةةةةشىاي اللةةةةلمةةةةىا الة ةةةةإ ي لىة عةح تةف ت د نا الدراسةةةةا س  ا
ف  بل  دلاج ا  سإ)     زيلًا س   ز   الةدةةةةةةةةعلةةةةةةةةتىإ  الن دةةةةةةةةىا الةعلمةةةةةةةةمةةةةةةةةا ف 

  دإسإً، 51 -  16،   ث تىاو ت أدةإر الةلةةةةةةةةةةةةةةإري   سإ     اس إفظإ  ال ةيفريا  
اسةةةةةةةعلدت اللإإ ث . 7.724ا   سةةةةةةةنا، وا  ىا  س ىإر) 31.62بةعفسةةةةةةة  دةى) ادره ا

سقىإسةةةة   تد لددا هةإ امةةةةىمةةةةإً لىدراسةةةةال ا وت لقىإا الدةةةةىفيىإ  ا  سإ ىا، واللإ   
سةةةةةيإت بل  لوأسةةةةة ى  النعإ   د     .لقىإا اضةةةةةشىاي اللةةةةةلمةةةةةىا الة ةةةةةإ ي لىة عةح

الدةةةةةىفيىإ  ا  سإ ىا ف  العنبؤ بإضةةةةةشىاي اللةةةةةلمةةةةةىا الة ةةةةةإ ي لىة عةح لدا د نا  
 الدةةىاا  نةإ تدةةيد  ،  %60.6ا ندةةلإا   الدةةىاا  تدةةيدالةدسن   ف  سى ىا العلإف ،   ث 

وال نر سلإ  ندةةةةةلإا  وا  دفإ ىا  ، وأا ىاُ تدةةةةةيد الدةةةةةىاا   %67اسلإ  ندةةةةةلإا    وا  دفإ ىا
  .%69.4ا
 اضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح. ،الدىفيىإ  ا  سإ ىا ل الكلمات المفتاحية 
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 المقدمة  

سعلد ي  دفاسم  ف يإ  تعداام  العلو د،  بإلغا  سنظفسا  ا  دإ    الدىفك  يُلدّ 
س    س دو ي  س ةفدا  أو  عع  وا د  سعغ ى  دىع  ادعةإً ا  ت د ىه  يةك   و   وسعلإبكا، 
اللفاسم، لذ أ) الدىفك اللإلى) هف  عإج ت إدم اللفاسم الن دىا، والب فلفجىا، وا جعةإ ىا،  

ذ الوىار، و ة  ا سع إبإ ، والعفجيإ  الدىفيىا لى ى  ا د   والب ئىا الع  تؤثى دىع اتلإ
الدىفيىإ  ا  سإ ىا،  2020الللايىا،   تبىز  تلو دًا،  الدىفيىإ   أكلى هذه   ، وس      

والع  تع ة  أ ةإطًإ سلم العدف  الويى)، الةوإسىي، الدىفك ال ند  الويى)، ا فىا  ف  
الويىيا،   ث يُظيى تنإوت الشلإت، اسعلدات ا  عى ت وسفااح   العفاصم، و عع الدىاا 

ا فىا  ا دفإدًإ ايىيًإ لةةإرسا هذه الدىفيىإ  رغد ود يد  نعإ  يإ الدىبىا اليةإ)  فيىاع، 
2020 . 

غإللًإإ   تىتلإ   دةىوا  وسىفيىا  سلاسح   دىا  ا  سإ ىا  الدىفيىإ   هذه  تُظيى 
بإضشىابإ  ف  الللمىا، ودىع وجه الع ديد اضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح،  
الذ) يُلد س  أكلى ا ضشىابإ  تلو دًا واشفري، ويعدد  نة  سدعةى س  ا عيإك  وف  

بإلندت، والدىفك ا  دفإد  الذ) اد يعوإطح    الآاىي ، اللدوا ىا، اللداع، غىإي الللفر
؛ أ ةد دبد  American Psychiatric Association, 2013) سح سظإهى ا  سإ)

   2020اللإلق، 

وبإلنظى للع وااح الة عةلإ  الةلإصىي، تعزايد الةلإو  س  ت ل  الدىفيىإ  ا  سإ ىا  
تةعد  تُلد س ى  ظإهىي فى يا،  م  أ يإ    وتدا ىإتيإ دىع ا فىا  والة عةح، امفصًإ 
لعُلكم تيديدًا اجعةإ ىًإ وااعمإ يًإ وص ىًإ واسح النشإ . فود تؤ ) هذه الدىفيىإ  للع 
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الةدسن    زيإ ي  ا فىا   سىفك  يىتلإ   وااعمإ يا،   ث  واجعةإ ىا  اإ ف ىا  اضشىابإ  
سلد   ال ىا د، والةلإل إ  الوإ ف ىا، سةإ يعشىب تدالا  سعزايدي س  سؤسدإ  اللدالا 

 . 2017وا س  ا د   دبد الةلش ، 

وتُظيى ا  مإ ا  ال ديلا سدا ا علإر هذه الدىفيىإ  بلكم سوىق، فةللًا،  
الوةإر دإلةىًإ، سح تداام سح ل سإ) الةفا     10يلإ     ف   سلاي   شلص س  ل سإ) 

،   نةإ تمم  دلإا ل سإ) العدف  للع (Grant et al., 2020)%   30- %20 ندلإا  
 (Müller et al., 2021) سح الة فت  %20- 15    اللإإلغ  ، سح تداام  ندلإا    6%

  % 30سى ف) دةىىا ب ث يفسىًإ، سح ارتلإإ   ندلإا    68كةإ يد م ل سإ) الةفا  ا بإ ىا  
س     % 6- 3، ويُودّر ا علإر ل سإ) ال نر  ة  (Steele et al., 2021) بإ سإ) الةلدرا  

 .(Carnes et al., 2020) سح تلإط  الةلدرا   %40الدكإ)،  عداام يمم للع  

الذ) يُمنف يأ د  -وف  الةوإ م، فإ) اضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح  
س  سكإ)    %1.5يُلإ   سنه  فال     -أكلى اضشىابإ  الللمىا ارتلإإطًإ بإللنف وال ىيةا 
 ، ويُلا ظ %1  سوإر ا بإ  إث ا%3الف يإ  الةع دي، سح ارت إع الندلإا     الذيفر ا

ا  الشلإوإ   أكبى      بلكم  ال و ىيا علإره  وا اعمإ يا   ,.Smith et al) جعةإ ىا 
كةإ أشإر   راسإ  للع أ) الدىكفبإت    يلإ ف) س   وص  .(2022؛  فات أ ةد،  2024

 ,DeLisi, Drury, Elbert) ف  العلإطف، وا ل إض الودري دىع ل راك سلإدى الآاىي 
لة إ ي س  الةىضع الذي  يلإ ف) س  اضشىاي الللمىا ا  %50، وأ)  فال   (2019

 .(Köck & Walter, 2012) لىة عةح يلإ ف) أيً إ س  اضشىابإ  ل سإ ىا

ف  ال إجا للع اسعةلإ  الللااا        مشكلة الدراسة الحاليةس  هنإ، تبىز  
الدىفيىإ  ا  سإ ىا واضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح، اإصاً ف  ضف  العداام 
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،   ث عينة من المدمنين في مرحلة التعافيالةب ى     ا ضشىا   ، وامفصًإ لدا  
يدلع اللإإ ث للع فيد سدا لسكإ ىا العنبؤ  فجف  اضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح 
تشفيى  ف   يُدإهد  اد  ال يد  هذا  لدييد،  الظإهىي  ا  سإ    الدىفك  أ ةإ   س   ا شلااًإ 
اسعىاتى ىإ  دلاجىا و  دىا أكلى فلإلىا تديد ف  توىىص سلإطى ا  عةإا الدىفي  

 .ددوا ىا أو غ ى اإ ف ىا تيد  ال ى  والة عةحوا  لىا  ف  سىفيىإ  

 - ويمكن بلورة مشكلة الدراسة في التساؤلات التالية: 

سإ سد) لسيإت بل  الدىفيىإ  ا  سإ ىا ف  العنبؤ بإضشىاي الللمىا الة إ ي  -1
 الةدسن  ؟ لىة عةح لد) 

 أهمية الدراسة:  

تةة  ا هةىا النظىيا فع  داثا سفضفديإ وال إجا للع اللإ ث ف يإ، والةعفاح  -1
لضإفا  عإ   لىةلىفا اللىةىا لىلإ ث فع هذا الة إت لذا فإ) ا هةىا النظىيا تنبلق س   
الن ر الللمىا،  الن ر ا جعةإد ، دىد  تعنإوت س إهىد سيةا فع س إت دىد  أ يإ 

 ودىد الن ر ا كى نىك .
سدا   -2 ا  سإ ىا    لسيإتسلىفا  الدىفيىإ   اضشىاي    ف بل   س   بكم  العنبؤ 

الةكعلإا اللىبىا والةمىيا اإصا بةلم هذه الدراسإ    وإثىا الللمىا الة إ ي لىة عةح  
 واعنإ ال إل .  ف العع تلص أ د الةفضفدإ  ال ديلا 

 أهداف الدراسة:  

الللمىا   -1 بإضشىاي  العنبؤ  ف   ا  سإ ىا  الدىفيىإ   لسيإت  الةلف د  سد) 
 الةلإ يا لىة عةح لد) الةدسن  . 
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 النظري  الإطار
 مصطلحات الدراسة 

 السلوكيات الإدمانية  -أولًا: 

بأ ه  ة  سىفي  سعةىر يكف) ال ى     وويفاجىةر و  يكدف)  ويلىفه يم س         
ا للإي،  اسلم  وس  ز اإرج   ال ى   ت إدم      ينلأ  عى ا  العةىف،  اإ ر دىع  غ ى 
ا  عى ت، العدف ، للخ ،   ث يُظيى ال ى  فوداً إ سعزايدًا لىدىشىي، وتىي زًا س ىطًإ دىع 

عةإ   وا ى الةكإفأي النلإ ، واسعةىارًا ف  الدىفك رغد اللفااب الدىبىا، يُغذ) هذا ا د
اللمبىا ف  الدسإغ بلكم سلإبه للإ سإ) دىع الةفا ، سةإ يؤ ) للع تغ ىا  ف  الفظإ ف 

 (James, Dixon, & Kuss, 2022)الةلىفىا وا   لإلىا. 

بإ ه هف اىوج بل  اللإ ا  د  الدىشىي س دثا آثإرا سىبىا    ل دم وروث ويلىفيإ        
   Insel & Roth,  2012دىع ص ا ال ى . ا

دىع أ ه سعلازسا س  الدىفيىإ  توعى) بإ  سإ) تىيز دىع سةإرسا     مف) كةإ يل ى  
الدىفك سح اسعلدات الةإ ي الةلدري،   ث أ) ا ب إث ال إلىا تلبت أ) ليةإ اللديد س   

  Lançon,  2013الةلعىيا. ا ا كى نىكىاالم إ  

الذ) يعبنإه الللص و  يلف  دىىه    الدىفكبأنه    الإدمانيويعرف الباحث السلوك        
بإلن ح، ويداوت دىىه ويعمدر أولفيإته، ف ندفح لةةإرسعه ويزيد سنه ويعفتى لذا سنح دنه،  
وييىي به س  ضغفطه للدت ثوعه ف  ادراته دىع سفاجيعه، ويلتىه د  الآاىي  لع نب 

 الىفت، وي د صلفبا بإلغه ف  العفاف دنه لذا أرا ". 
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 الدراسة   هذهفي  أتناولها السلوكيات الإدمانية التي سوف 

 :  المقامرةأولا

دىع  دث   الةلإطىي الشف ىا بةإت أو ش   ذ) قىةا دىفيإ فيد الفزا) بأ يإ ه         
غىإي ضةإ) ا سعى ا  أو  غ ى سؤيد النعى ا،  يد  ال مفت دىع سكإسب سإ يا، سح

  2023افيد الفزا)،    ".الىبح، وتدعند ف   عإ  يإ بلكم ر ىد  للع ال ظ أكلى س  الةيإري

أ) الةوإسىي الةىضىا ه  الدافح الذ)   يةك  الدىشىي دىىه، بغ  ريغ نف وآاىو)    أشإرا
هذا الدىفك دىع  ىإي ال ى ، تؤ ) الةوإسىي غإللًإإ للع دلااإ  س شىبا   تأث ى النظى د   

 Righino, et)   يدعشىح ال ى  ا سعنإع دنيإ.  وسلإكم سإلىا وسىفك لجىاس  وسح ذلك
al., 2012, 1) 

 الجنس - ثانياً:

أ) الدىفك ال ند    يلن  ا   ىا  ف  ااعىإر الةفضفع   للع   فإلفر و وسإتىدىإك  أشإر
أو ف  طىيوا الةةإرسإ  ال ندىا،  م هف تلإ ىا ايىيا لى لم ال ند ، سفا  يإ)  قىقىإ  
ا سعلةإرا   دىع  ا سلإقىا  له  وتملإح  لى ى ،  الفجف   سىيز  يملإح  والذ)  سعل لا،  أو 

ى ل سإ ىا وسى ىع   ل سإ  ع  ل ا اىا  و) ت و ق الىضإ ال قىو ، هنإك ددي سىا م غ 
سى ىا يلعود ف يإ الللص أ ه يدعشىح اسعلإ ي الدىشىي بة ى ه وأاىا يدرك ف يإ أ ه    

  Marysiak,2006) & Valleur يدعشىح القىإت  ذلك.

و دب أو يب ى أ) الدىفك ال ند  الويى) يعة ز  فجف   إجا سُى ا و ا ةا للآاى، سةإ 
ال ى  ف   ي لىه سمدرًا لىةلإ إي. ورغد اللفااب الدىبىا الةىتلإشا  يذا الدىفك، يدعةى 
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سةإرسعه، ف  هذا الدىإ ، يُنظى للع الآاى يفس ىا تُدعيىك  نيد لعلتىف سلإدى النوص 
  Audibert (2011,والف دي، سح ضىوري أ) يكف) سعإً إ بإسعةىار لعىبىا هذه ال إجا.

 ثالثاً:  السرقة

كةإ أ) سىفك الدىاا يلد وا دًا س  الدىفيىإ  ا  سإ ىا اللش ىي،   ث يلإ ث ال ى  د   
وس ىا لع و ق رغبعه ف  ال مفت دىع سإ يىيد،  عع لف يإ) ذلك دىع  دإي الآاىي .  
هذا الدىفك اد ينع  د  اضشىابإ    دىا أو ضغ  اجعةإد ، ويةك  أ) يؤ ) للع 

ن د  وا جعةإد  يةك  أ) يدإدد ف  العغىب دىع هذا دفااب اإ ف ىا واىةا. الللاج ال
   ۲۰۱۷الدىفك. اس ةد يةإت، 

طلإوإ   ةد دبد الى ة  فإلدىاا تبدأ ب إلا س  ا شع ةإ  أو العفتى الدااى ، تدفح ال ى   
  ف تن  ذ ال لم  يد  تلتىف هذا العفتى، يى يإ شلفر سؤات بإلنلفي أو ا رتىإح، سىدإ) 
سإ يع فت للع شلفر بإلندت أو الذ ب بلد ارتةإي ال لم، وسح سىور الفات، تعةىر هذه 

لل ز ال ى  د  سفاجيا الةلإدى الدىبىا أو ال  ق الن د  بشى  ص ىا،   الدوري  عى ا
   ۲۰۲3اأ ةد دبد الى ة ، .سةإ يؤ ) للع تةىار ال لم بلكم ايى) 

 رابعاً: التسوق 

يةلم العدف  واللىا  أ د أ لشا ال ىإي ال فسىا لى ى  وضىوري س  ضىوريإتيإ؛        
فة   وا سىي،  لى ى   ا سإسىا  والةلعىيإ   ال إجإ   تفف ى  ف   بإلغا  أهةىا  س   له  لةإ 
وس    الةنزلىا،  أو  الدراسىا  أو  الللمىا  سدعىزسإته  للىا   ال ى   يعدف   أ)  الشبىل  

لىعدف  لع ديد   يذهب  لةنإسلإا  الشبىل  أ)  لىدعلد  أو  الةزاجىا   لإطه وت د    إلعه 
هإسا أو سل دي, ولة  يم هذا بإدعدات  و) لسىا ، أسإ دندسإ يكف) العدف  واللىا  
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 إجا سى ا أو س ى  تدف  ل ىإع الفات والةإت أو ينفع س    لشلإإع شلإإع رغلإا ولىر  
اليىوي س  ال غف  ال فسىا وب ث د  الىا ا والةعلا الى ظىا أو طىيوا  ا ةإ وسعةىري 
لع د   ال إلا الةزاجىا فينإ يع فت ا سى س  اللىا  الشبىل  للع سإ يلى  بإللىا  أو 

   2022الة د، يإسة   رس إ)،   أ فالعدف  الويى) اس ةف  

بأ ه س ةفدا س  اللةىىإ  اللوىىا وا  لشا البد ىا الةىتلإشا بلىا    فإ د)  فايلىفه  
الةنع إ  أو اللدسإ  والع  تةى ف  دد  س  الةىا م ه  ا دعىا  بإل إجا لىةنع ، 
يىىه اللإ ث د  الةلىفسإ   فت هذا الةنع ، ثد تو ىد الةنع إ  البديىا، وأا ىاً ااعىإر 

   (VandenBos, 2015,150أ د الةنع إ . 

 الاندفاعية خامساً: 

ا  دفإ ىا ف  الىغا اللىبىا الغفيإ ل سمدر ا دفح وتلن  ا دفح ا دفإدإً أ) طفدإً س   
تىوإ    ده، لد يعةإلك فلا)   ده ل ظه ا  دفإع، وا دإ  فلا) ورا  ا دفإع دفاط ه أ)  

   2013سمش ع ل ىاهىد وآاىو)، ت ىي . ا

تعدد الدىفيىإ   تلعبى ا  دفإ ىا س  أهد اللفاسم الع  تؤثى ف  سىفك ا فىا ،   ث 
ا  دفإ ىا ب لف الودري دىع ل راك دفااب ا فلإت، وأكد الع د ى الب فلفج  للا دفإ ىا  
سإ ابم  الولىي  يشىق دى يإ  الدىفك  الدسإغ سدؤولا د  ضلإ   سنإطق ف   دىع وجف  

هذه الولىي يى أ ا فىا   شلإإع رغلإإتيد بلكم ففر)  و)   ا سإسىا ودند  دوث اىم ف 
    2023النظى لىلفااب الة عةىا. ا نإ) اىف، س ةد دبد الى ة ، 

، أ) ICD-10)أكد العمنىف الدول  للأسىاض المإ ر د  سنظةا الم ا اللإلةىا ا
اضشىاي ا  دفإ ىا، يعدد ب لم سعةىر ف  الةوإوسا لدا ا فىا  دند أ ا يد دةلًا سل نإً  
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سةإ يعىتب دى يإ س ةفدا س  اللفااب ام ىي الةدا وبل دي الةدا والع  يةك  سلا ظعيإ  
    Grant et al., 2014لدييد. اس  الات اللىم الفظى   الذ) ي دث 

 النظريات المفسرة للسلوكيات الإدمانية   •

 نظرية التحليل النفسي  أولًا:

تل ى هذه النظىيا للع أ) الدىفيىإ  ا  سإ ىا تنع  د  المىادإ  الةكبفتا الع  تدعوى  
ف  اللاود  والع  تدلع لىظيفر ولف بلكم ا   غ ى ظإهى ولة  العلب ى د  وجف  

الدىفيىإ    بلكم  يأاذ  اد  المىادإ   غ ى  ا  سإ ىاسلم هذه  الدىفك  اأ ار   وي دى   ،
الدف) بأ ه س إولا ال ى  ال مفت دىع الدىشىي   ف الآاىي  وتدفله الع ذلك الىغلإا  
ف  ت ىيى   دا س  الللفر بإلنوص سفا  يإ) هذا النوص  قىقىإً ات وهةىإً وهف يىا أ)  
 س إولا ال ى  الدىشىي دىع غ ىي اد تأت  د  طىيق العلفي  الزا د الذ) يظيى دىع

الدافح لىعلفي  د   شكم اضشىابإ  ا  لإلىا ف  الدىفك وي دث ذلك دندسإ يملإح  
النوص شديداً وسى إً، وتنظى سدرسا الع ى م الن د  للع ددت سلا سا الدىفك دىع أ ه  
 عى ا لىمىاع     سكف إ  الللمىا، وس  هذا الةنشىق   د أ) الدىفك ا  سإ   يلعبى 
دلاج ذات  يى أ للىه الللص  شلإإع  إجإ  ط ىىا   شلفريا، ودندسإ ينةف الش م 

يى دىع شلم عه ص إ  العلب ت وسنيإ والدىبىا وا تةإلىا؛ أو ا  غةإا ف  ويكبى تظ
  2015رغلإإته ف  ال إت ادإ ت فىي ،    وإشلإإعدىع ت و ق سإ يىيده ففرا    وا صىارالذا   

 ثانياً: النموذج النفس اجتماعي 

 دب هذه النظىيا تلعبى الدىفيىإ  ا  سإ ىا سىفيىإ  سعلىةه هدفيإ اللإ ث د   
الن إح والعغىب دىع ال لم،   ه دندسإ ي لم ال ى  ف  ت و ق أهدافه الةىغفبا س عد  
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تلفي يإ بدىفيىإ   ديىه واإصا تىك الع  ليإ دلااا بإسعلدات الةلدرا  والدىفيىإ  
الةلإإشىي   ا اىا  النعإ    وه   النلفي  دىع  وال مفت  اللف   أو  الوىق  ا    سلم 

الةىتلإشا  عأث ىا  الةلدرا ، ويذلك ا  دإا بإ  عةإ  ل ةإدا الىفإ  والللفر بإلوفي 
وهف  إت  د  ابىي الةلإريا ف  اسعلدات الةلدرا  وسةإرسا بل  الدىفيىإ ، وسةإ 

ىي والب ئا اللوإفىا واللفاسم ا جعةإ ىا ليإ  وراً جإ   به هذه النظىيا يعب   لنإ أ) للأس
، وأ) ثةا ضغف  وظىو  اجعةإ ىا اجةإدا  ا  سإ)كب ىاً وبإرزاً ف  ت د ى سىفيىإ   

بإل  العيةىش... الخ  تدفح  ال وى، اللإشإلا،  العلإط  وسةإرسا سىفيىإ  الىفإ    ى  للع 
   1994، 198غ ى سفيا ا د   فإيد، 

 ثانياً: اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع 

يوعمى  اللإلىا، و   الةلعى ا لىدىفك  الةظإهى  الللمىا سمدرًا ر ىدًإ لةلىفا  تُلد 
ذلك دى   راسا سإ     دىىه الآ)،  م سإ ي ب أ)  ةف) دىىه سدعوبلًا أيً إ، وأغىب 

تلىض ليإ دىد الن ر افىج   الع اللإإ ل   يع وف) دىع أ) الللمىا س  أدود الظفاهى  
 . 115ل 1987دبد الوإ ر، 

العللىم  لىدل م  اللإسدا  الشلإلا  لىة عةح ف   الة إ ي  الللمىا   يُلىَّ  اضشىاي 
   بأ هل DSM- 5وا  مإ   للأسىاض ا

الوفا    وددت ا سعلإت ليإ، وددت سىادإي  وف  الآاىي  س  جإ ب   د  ة  شإ ح لىلىوج  
ال ى  وذلك سنذ أ) يبىغ اللإسنا دلى س  دةىه، ويع ح ذلك ف  ثلاثا أدىاض دىع ا ام 
س  ا دىاض العإلىا ل اال لم ف  ا  مىإع لىةلإي ى ا جعةإ ىا فىةإ يعلىق بإلل فع  

واللدوا ىا، ا سعلإري  سيفلا  ف    لىوإ ف)،  ال لم  الةإلىا،  بإ لعزاسإ   الففإ   ددت  تةىار 
الةعةىر، واسعلداسه  سةإ  زا  ا أو اديلا  الةذي  الةدبق، أو ا  دفإ ىا،  العلشى  
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يعلىق  فىةإ  العيفر  شلمىا،  سن لا  أو  فإ دي  دىع  ال مفت  له  يعدنع  الآاىي   عع 
   APA, 2013بإلندت. ا  ا  دإابإلدلاسا الللمىا أو سلاسا الآاىي ، ددت 

كةإ دىفه سمش ع فية  بأ ه اضشىاي ف  الللمىا يةنليإ س  العةإسم، ويلفه 
بإللإلد اللإرج ، ويمدر هذا ا ضشىاي د  امفر ف   ةف ا  إ     وا  إ دلااا ال ى  

   166، 2001سمش ع فية ،  لأته. اال ى  سنذ  ا دىع، ويلازت

 الشخصية المضادة للمجتمع  لاضطرابالعوامل المؤدية 

  ىالعامل الوراث - 1

يب ىًا   جزً ا  أ)  ورثيإ    ف بةلنع  وراثىا  للفاسم  يىجح  آبإ ه   ا  دإ)الللمىا  د  
وأجدا ه، فم إتيإ الفراثىا تنعوم ال نإ س  آبإ نإ د  طىيق الايإ سعنإهىا المغى، تىب  

ويم فى  يدعةد  لأته ووجف ه س  ات إ  هذه الللايإ    وأسلافنإ    أجدإسنإ وأجدإت أجدا  إ  
، أ)  بإلعدإو) المغ ىي اال  فا) الةنف) والبفي ا ، و     ىث هذه الم إ  س  الفالدي   

 وم الم إ  الفراثىا، تىلب اللفاسم الفراثىا  ورهإ    ف لةم س  ا ي وا ت   ر ا هةىا  
ال زيئىا   الل ىي  تلد  العع  ال  نإ   د  طىيق  س  ص إ    ف تع كد    الع فىةإ   ةىه 

  الع    ه تلش  اللىىا امإ ميإ الةلعى ا، وال  نإ  دى  هذا الن ف    الع البىوت نإ ،  
  . 2020ل19 د ،  ت د  تشفر ال ن   اطإر  

 العوامل البيئية   -2

الع إري   سيد    الع  لت  ليإ  ور  الب ئا  أ)  دى   الن ر  دىةإ   تلك م   ف اإت  يإ 
شلمىا ال ى ، فإلب ئا بةإ ف يإ ا سىي ورفإ  الىلب والب ئا العلىىةىا والة عةح يىيإ دفاسم  

تي ئ لى ى    الع ال ى  يل ى س  القىد وا ت إهإ  واللإ ا ، والب ئا ه     لكدإي   ف تؤثى  
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لىودرا   س   ةف  ت قىوه  يةك   سإ  وت و ق  الذا   د   العلب ى  فىص  أو  العلىد  فىص 
فإ) ال ةإدا بإلندلإا لى ى  تلعبى    ا اىا وا سعلدا ا  العع يعزو   يإ ال ى ، وس  النإ ىا  

  الغذا   أ د النوإ  الةيةا فع  ةف الللمىا يةإ يلعبى الة عةح هف الب ئا أو ذاك الفس   
الذا تنةف فىه و دي ال ى  وشلم عه بإلعدرج وجفهى يم س عةح هف الذا يلكم س عف)  

 . 21ل 2011س ةد،   ل ىاهىدهذه الف دي ا

 الشخصية المضادة للمجتمع:  للاضطرابالنظرية المفسرة 

 النظرية السلوكية   أولًا:

يؤيد دىةإ  الن ر الدىفي    دىع  ور العلىد ف  ظيفر الدىفك الة إ  لىة عةح  سىةإ 
الةعلىوا بإلعلزيز واللوفبا، فإلدىفك الدىكفبإت  بإلندلإا ليد هف سىفك لجىا      ا  داث 

بةلنع أ ه يعشفر وفق العغ ىا  ال إصىا ف  الب ئا الع  تلزز هذا النفع س  الدىفك،  
ويىا الدىفي ف) أ) هذا الدىفك يعد تلىةه  ن ر طىيوا أ ةإ  الدىفك ا اىا وت ديداً  

   3۱۱، ۲۰۰۸الةلإإشى. ااإسد  إج ،   س  الات العلك م والعلزيز

"أيز ك"   الللمىا    اضشىاي وفدى  بلد  أسإا  دىع  لىة عةح  الة إ ي  الللمىا 
شىطىا لغىإي ال ة ى لد) س شىب    اسع إبااا  لإدإ   فيف يى) أ) ا  لإدإ  هف  

شىطىا، وإ)   اسع إباالللمىا الة إ ي لىة عةح ت د ىه هف فوىهد اللديد للع تةفي   
بدىدا، يذلك يظيى س شىب  الللمىا الة إ ي   تنش ئ كإ فا يدعشىلف) تةفينيإ في   

دإلىا س  النلإ  الدىفي  بإ ضإفا للع  وص الودري دىع ضلإ  الذا    لىة عةح  رجه
 Eysenck) الع  تظيى ف  ددت ا تزا) ف  العمى  ف  الةفااف الةلعى ا.  وا  دفإ ىا

& Eysenck, 2015) 
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 نظرية التعلم الاجتماعي لبندورا :ثانياً 

يى) بإ دورا أ) الدىفك الة إ  لىة عةح  إت  د  سىفك الفالدي  الذ) يعةلم ف  ضلف 
الللااا   نيد وب   الش م والع  تعدد بإللنف واللدوا ىا وددت سنح ال ب وإظيإر اللفاطف 
والبىو  وال  إ  اللإط   فإذا يإ) الش م يوىد  ةفذج الفالدي ، فإ ه سىملإح بإ راً وجإفإً 

الللمىا، ويعلىد ص إ  تعدد بإلعلادب واللداع ف  العلإسم سح الآاىي   ف  دلااإته  
لى مفت دىع سكإسب شلمىا و  يعلىد تلإإ ت الة لإا و اللشإ  ف  دلااإته سح الآاىي ،  

الةلإي ى  اام ا سىي    ااعلاتفإلفالدا)   يللإلفا  إجا الش م س  ال نإ) واللشف سح  
س  والوإ ف)  لىدىشا  وز إً  يقىةف)  اسعوىار و   وددت  واللوإي  لىلفاي  ثفا ت  وجف   ددت  ح 

الوفا     اام  شإ  ا سىي وي د صلفبا ف  النةذجا فلا تفجد ادوي لى عذ)  يإ سةإ 
الةمشنح    ا سىفي يدبب ددت اسعوىار وتلفيلإً ف  هفيا و ةف الذا  لىش م، ف علزز لديه  

واللداع والعلادب وت نب اللوإي  فاسشا الةذي، و  يعلىد المفاي واللشأ ويىتىا ت نب 
الفالدي    راإبا  ويدإدد ضلف  واللوإي  الةن ىفا     نإ يد الىفت  الدىفيىإ   تشفر  دىع 

    Risser & Eckertm,2016,71الة إ ي لىة عةح.ا

وتلإ   س    اجعةإ ىإً وسينىإً،  الةعفافوا  الللمىا غ ى  بأ يإ  الداهى)  ويلىفيإ دبد الله 
ف   دى يإ  يبدو  سةإ  الىغد  دىع  واللىقىا،  ا جعةإ ىا  الةوفسإ   ف   اضشىاي اش ى 

   2008دبد الله الداهى)، سفيا. ا  الظإهى س  أ يإ

 الدراسات السابقة  
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باضطراب   الأول:المحور   وعلاقتها  الإدمانية  السلوكيات  على  ركزت  التي  دراسات 
 للمجتمع:الشخصية المضادة 

 

هدفت هذه الدراسا للع تو ىد الللااا   (Umut et al., 2017أوموت وآخرين )دراسة  
    ا  دفإ ىا وأبلإ هإ الةلعى ا سح اضشىاي الللمىا الةلإ يا لىة عةح لدا د نا  
س  الةىضع الدااى    الةمإ    بإضشىاي اسعلدات الي ىوي ، سح ا اذ بل   ا دعلإإر 

تد تو ىةيد  سىيً إ    232شدي ا دعلات الن د  والدل  ورا  الةدع دا . شةىت الل نا  
بإسعلدات اإ ةا الع وق س  أدىاض الةىض الن د  والندلا الةلعمىي س  سقىإا بإريت 
والللمىا،  الةزاج  اسعبىإ)  س   الةدعةد  الةدع دا   ورا   الدل   وسقىإا  للا دفإ ىا 
الدل م  وفق  الللمىا  اضشىابإ   لعللىص  الةنظةا  الدىيىيا  الةوإ ىا  للع  بإ ضإفا 

لاضشىابإ  الن دىا، أظيى  النعإ   أ) شدي ا دعلات الن د  العللىم  وا  مإ   ل
والدل  ورا  الةدع دا  وسدعفيإ  ا  دفإ ىا يإ ت أدىع بلكم سى فظ لدا الةىضع  
الذي  يلإ ف) س  اضشىاي الللمىا الةلإ يا لىة عةح، يةإ تب   أ) هذا ا ضشىاي 

وا ال ىيىا  ا  دفإ ىا  س   أدىع  سدعفيإ   دىع  سؤشىًا  شدي كإ)  جإ ب  للع    علإإهىا 
ا دعلات الن د  والدل  ورا  الةدع دا ،  و) أ) يىتلإ  بإ  دفإ ىا غ ى العلشىشىا،  
وتل ى هذه النعإ   للع وجف  دلااا واض ا     أبلإ  سل نا س  ا  دفإ ىا واضشىاي 

 الللمىا الةلإ يا لىة عةح ف  سىإ  ا  سإ) دىع الي ىوي . 

هدفت الدراسا ال   راسا الللااا   (Carolina et al.,2019وآخرين )دراسة كارولينا  
تةت  الد نإ ،  س   د نه  لدا  والدىفيىا  الللمىا  واضشىابإ   الوةإر      اضشىاي 

دىع   شإسم  264الدراسا  بلكم  تو ىةيد   دىًإ  وتد  دنف،  ب ىا د  أ ينفا  شإبًإ   س  نًإ 
، واسعلدست الدراسا سقىإا اضشىابإ  ا رتلإإط   الفص  وادعةد  الدراسا دىع الةني   
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س  الةلإري     %16أ)  الدراسا عإ    وأشإر  الللمىا وسقىإا شدي اضشىاي الوةإر 
تد تللىميد بإضشىاي الوةإر ا شلإص الةمإ ف) بإ ضشىاي لدييد سلد   أدىع 
ف  اضشىاي الللمىا الةلإ يا لىة عةح وتلإط يد ال لىش والةفيإي   والدع ىويدا   
كةإ أ) لدييد سدعفا تلىىة  أام س  غ ىهد، أظيى  الع ى لا  أ) تلإط  الةفيإي    

الع لكةإت  بإضشىاي وددت  سدعوم  بلكم  سىتلإشإ)  الةنإسب  الفات  ف   ا سإس   لىىد 
الوةإر، الدراسا تؤيد دىع ا علإر اضشىاي الوةإر     الد نإ  ووجف  سلإكم   دىا  

 وسىفيىا  دأ  سنذ س  سلإكىي. 

( الباشي  غنية  الدىفك   (2020دراسة  الللااا      للع  العلى   دىع  الدراسا  هدفت 
الة إ  لىة عةح وأزسا اليفيا وسىفك العةى  والدىاا واللنف لدا د نا س  طىلإا الةى ىا 

  طإللإإ وطإللإا واسعلدت الةني  الفص  ، وسقىإا 60اللإ فيا، تةف ت د نا الدراسا س  ا
  النعإ   ددت وجف  دلااا ذا   أزسا اليفيا، وسقىإا الدىفك الة إ  لىة عةح. وأظيى 

  لا ل مإ ىا     الدىفك الة إ  لىة عةح وأزسا اليفيا، وددت وجف  دلااا     الدىفك 
 الة إ  لىة عةح، وسىفك العةى  والدىاا واللنف. 

هدفت الدراسةةا   (Hulya Karagoz, et al.,2020دراسةة هوليا كاراغو،  وآخرين )
ال  الع وق س  الللااا     اضشىابإ  الللمىا واسعلدات وسإ م العفاصم ا جعةإد   

  طةإللإةًإ وطةإللإةا ف  سى ىةا ال ةإسلةا تد تشب ق اسةةةةةةةةةةةةةةعبىةإ) ادعوةإ  510تةف ةت الل نةا س  ا
 ةفذج امةةةةة ى لعو ىد أدىاض اضةةةةةشىاي اللةةةةةلمةةةةةىا، واسةةةةةعلدت سقىإا   -اللةةةةةلمةةةةةىا  

،  ا جعةإد  لع ديد ا سةعلدات ا  سإ   لفسةإ م العفاصةم  اضةشىاي الفسةإ   ا جعةإ ىا  
أظيى الةلةةةةةةإريف) الذي  يلإ ف) س  سدةةةةةةعفيإ  دإلىا س  اضةةةةةةشىاي وسةةةةةةإ م العفاصةةةةةةم 

سدةةةةةةةةةةعفيإ  أدىع س  الدةةةةةةةةةةةإ  اللةةةةةةةةةةلمةةةةةةةةةةىا الةع نلإا، الةلعةدي، الةلإ يا   ا جعةإد 
اليىدةعىيا، والةمةإبا ب نف) اللظةا وال دو ، سوإر اً بأولئك الذي  يلإ ف) س    لىة عةح،
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أظيى   عإ   الع ى لا  ،  سدةعفيإ  سنل  ةا س  اضةشىاي وسةإ م العفاصةم ا جعةإد 
لفسةةةةةةإ م العفاصةةةةةةم ا جعةإد  والةدي ال فسىا   ا  سإ  سعلد ي الةعغ ىا  أ) ا سةةةةةةعلدات  

 سةةةعلدات الفسةةةإ   ا جعةإ ىا وتةىار سلةةةإريا المةةةفر اللةةةلمةةةىا تد العنبؤ  يإ بلةةةكم 
 س  الات سةإ  الللمىا الةدى ىا لي إ  

 العإل لالن ف  دىعتىك الدراسإ   الدإبوا، س ويةإ تب   أوجه ا سع إ ي س  الدراسإ  

   الأهداف .1

الللمىا   Umut et al. (2017)تدلع  راسا   اضشىاي  الللااا      ف ص  للع 
الةلإ يا لىة عةح وب   أبلإ  ا  دفإ ىا، والدل  ورا  الةدع دا ، وشدي ا دعلات الن د  

 .لدا سدسن  الي ىوي 

، فود هدفت للع ت ى م الللااا     اضشىاي Carolina et al. (2019)أسإ  راسا  
لدا  أاىا  جيا  س   ا جىاسىا  والدىفيىإ   الللمىا  واضشىابإ   جيا،  س   الوةإر 

للع اسعةلإ  الللااا       Hulya Karagoz et al. (2020)الد نإ ، وسلت  راسا  
ل سإ) وسإ م العفاصم ا جعةإد  واضشىابإ  الللمىا، بةإ ف  ذلك سةإ  سعلد ي 

  نةإ هدفت  راسا   .كإلةلإ يا لىة عةح واليدع ىيا وغ ىهإ، ف  د نا س  طلاي ال إسلا
للع  راسا الللااا     الدىفك الة إ  لىة عةح وسظإهى   دىا   (2020) غنىا اللإإش 

 .واجعةإ ىا سلم أزسا اليفيا، العةى ، واللنف لدا طلاي الةى ىا اللإ فيا

 الأدوات .2

أسإ س    ث ا  وا  الةدعلدسا، فود تنفدت     الةوإيىر الن دىا اللإسا اسلم سقىإا 
سىفك  بكم  اللإصا  والةوإيىر  الللمىا   اضشىابإ   واسعبىإ إ   للا دفإ ىا  بإريت 
سدروا اسلم سقىإا الدل  ورا  الةدع دا ، وسقىإا شدي اضشىاي الوةإر، وسقىإا 
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الللاث ا ولع ادعةد   الدراسإ   العفاصم ا جعةإد  . ويُلا ظ أ)  اضشىاي وسإ م 
تو ىةىا   أ وا   اللإإش   غنىا  اسعلدست  راسا  ف       سوننا،  تللىمىا  أ وا   دىع 

 .أبد 

 المنهج  .3

وبإلنظى للع الةني ىا، ات وت سلظد الدراسإ  دىع اسعلدات الةني  الفص   ا رتلإإط  
لع ى م الللااا     الةعغ ىا  الن دىا والدىفيىا، سةإ يدةح ب يد طبىلا هذه الللااإ  
 و) العدام ف  الةعغ ىا . ا سعلنإ  الف  د تةلم ف   راسا غنىا اللإإش  الع  اكع ت 

 .تفظىف اللإلد ا رتلإإط  بلكم واضح  بإلةني  الفص    و) 

 العينة   .4

سدسنف   :س    ث الل نا، ريز  ثلاث  راسإ  دىع فئإ  سىت لا اللشفري سىفيىًإ و  دىًإ
الي ىوي ، س نإ  سدا ف) بإللنف، وطىلإا جإسل ف) يلإ ف) س  ا  سإ) الدىفي ،   نةإ 
الةدارا  ف  طلاي  سعةلىا  لكى نىكىا  غ ى  دإ يا  د نا  دىع  فو   وا دي  ريز   راسا 

 .اللإ فيا

اعإسًإ، يُظيى هذا الع ى م أ) اضشىاي الللمىا الةلإ يا لىة عةح يلد دنمىًا سلعىيًإ 
وسؤثىًا ف  س ةفدا س  الدىفيىإ  ا  سإ ىا والةىففضا اجعةإ ىًإ، سفا  يإ ت سعلىوا  
بإلةلدرا  أو الدىفيىإ  الىاةىا أو الوةإر. يةإ تبىز أهةىا  راسا الدةإ  الللمىا  

إ  الةلىضا لىلشى، سح العنفيه للع أ) الدىإ  ا جعةإد  واللةى دند العلإسم سح ال ئ
 .والنفع ا  سإ   اد يغ ى س  طبىلا هذه الللااإ  
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 النتائج  .5

اضشىاي  Hulya Karagozو  Carolinaسح   Umutتع ق  راسا   ل ىاز  ور  ف  
فود وجد   لىة عةح يلإسم سلعىك يىتلإ  بةظإهى سىفيىا اشىي.  الةلإ يا  الللمىا 

Umut et al.   ال ىيىا ا  دفإ ىا  س   سىت لا  بةدعفيإ   يىتلإ   ا ضشىاي  هذا  أ) 
سدسن    لدا  الن د   ا دعلات  وشدي  الةدع دا   ورا   الدل   جإ ب  للع  وا  علإإهىا، 

أوض ت   ذاته،  الدىإ   وف   الةمإ      .Carolina et alالي ىوي ،  الد نإ   أ) 
بإضشىاي الوةإر غإللًإإ سإ تظيى دى يد سةإ  اضشىاي الللمىا الةلإ يا لىة عةح، 
سح ا علإر تلإط  الةفيإي   وال لىش وا ل إض الةدعفا العلىىة ، يةإ يل ت  راسا 

Hulya Karagoz et al.   أ) سةإ  هذه الللمىا يإ ت س      أكلى الدةإ  ارتلإإطًإ
بإ سإ) وسإ م العفاصم ا جعةإد ، بإ ضإفا للع سةإ  أاىا سلم الللمىا الةع نلإا  

 .وجنف) اللظةا واليدع ىيا

، فود ادست  عإ   سغإيىي،   ث لد ت د دلااا ذا    لا  (2020) أسإ  راسا غنىا اللإإش 
ل مإ ىا     الدىفك الة إ  لىة عةح ويم س  أزسا اليفيا، العةى ، الدىاا أو اللنف. 
ويُ عةم أ) يكف) هذا العلإإي  ف  النعإ   سىتلإشًإ بإاعلا  ال ئا اللةىيا والدىإ  ا جعةإد   

دارا ، سوإر اً بإل ئإ  ذا  اللشفري اللإلىا  والن د  الذ) تنعة  للىه الل نا اطلاي س
 .الع  تنإولعيإ الدراسإ  ا اىا سلم الةدسن   والد نإ  وطلاي ال إسلإ  

 فروض الدراسة  

بل  الدىفيىإ  ا  سإ ىا ف  العنبؤ بإضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح   تديد -1
 الةدسن  ؟ لد) 
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 والإجراءات المنهج 

 المنهج:أولا 

   .والذي يلائم الدراسة الارتباطييعتمد منهج الدراسة على المنهج الوصفي  

 الدراسة: ثانياً عينة 

العينة    لمدمن من    142من    الأساسية تكونت  الن دىا  الةدعلتىإ   للاج س   ى ز   
 ا  سإ) 

 خصائص العينة

   يلىض تفزيح أفىا  الل نا  دب النفع 1جدوت راد ا
 العدد النوع
 142 ذكر

 142 الإجمالي

   يلىض تفزيح أفىا  الل نا  دب سدعف) تلىىد ال ى  2جدوت راد ا
 العدد  التعليم 
 17 بدون  
 4 ابتدائي 

 19 إعدادي  
 76 دبلوم  
 26 عالي

 142 الإجمالي
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   يلىض تفزيح أفىا  الل نا  دب  فع الةإ ي 3جدوت راد ا
 العدد  نوع المادة
 38 حشيش 

 54 شابو
 6 هيروين 
 16 تامول 
 28 الكل

 142 الإجمالي
   يلىض تفزيح أفىا  الل نا  دب ال إلا ا جعةإ ىا  4جدوت راد ا

   يلىض تفزيح أفىا  الل نا  دب سدي العلإط  5جدوت راد ا
 العدد  مدة التعاطي

 41   3الى2من 
 19 5الى  4من 
 18   8الى6من 
 64 فاكثر 9من 

 142 الإجمالي

 العدد  الحالة الاجتماعية  
 73 أعزب
 14 مطلق 
 49 متزوج 
 6 أرمل 

 142 الإجمالي
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  يلىض تفزيح أفىا  الل نا دىع سدعلتىإ  الم ا الن دىا لللاج  6جدوت راد ا
 ا  سإ). 

 دد  الة  فص    الةكإ)  
 25 سدعل ع سفهإج لىم ا الن دىا ودلاج ا  سإ)  

 30 بدفهإج   ا  سإ) سىيز اللزيةا لللاج 
 72 لللاج ا  سإ) بونإ  ا سمسىيز 

 15 بإللإشى س  رس إ)   ا  سإ)اللزايد لللاج  أ فسدعل ع 
 142 س ةفع 

   يلىض تفزيح أفىا  د نا العون    دب س م ا اإسا. 7جدوت راد ا

 اللد  ا اإسا 
 94 ريف
 48   ى
 142 س ةفع 

 ثالثاً: أدوات الدراسة  

 مقياس السلوكيات الإدمانية )إعداد الباحث( أولاً  •

 وصف ا  وا  ف  صفرتيإ ا ولىا 

البيانات    1ا اللإصا    تلةمالأساسية:  قائمة  ا سإسىا  البىإ إ   ا سعةإري  هذه 
الةدعف) العلىىة _  فع الةإ ي _سدي العلإط _    -اللةى  -بإلة  فص وه  االنفع  

 ال إلا ا جعةإ ىا _ س م ا اإسا .
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  المقياس:تصحيح 

تعد ا سع إبا دىع هذا الةقىإا د  طىيق ا اعىإر س  البدا م الللاثا  فضح دلاسا 
البدا م ه  ا   ✓ا الة  فص وهذه  يعنإسب سح  إلا  الذ)  الةنإسب    دىع ا اعىإر 

تنشبق، تنشبق  درجا سعفسشا، تنشبق  درجا يب ىي ؛ دىةإً بأ) الدرجإ  الة عدلإا ليذه 
أدىع  رجا يةك  أ) ي مم دى يإ  ، فلإإلعإل   3,    2,    1ا سع إبإ  الللاث دىع العىت ب  

  . 86 ، وأام  رجا ا258الة  فص ا

 مقياس اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع 

 تصحيح المقياس 

تعد ا سع إبا دىع هذا الةقىإا د  طىيق اثن   س  البدا م الللاثا  فضح دلاسا  
البدا م ه  ا   ✓ا الة  فص وهذه  يعنإسب سح  إلا  الذ)  الةنإسب    دىع ا اعىإر 

تنشبق، تنشبق  درجا سعفسشا، تنشبق  درجا يب ىي ؛ دىةإً بأ) الدرجإ  الة عدلإا ليذه 
-   15- 14-   13-  7-  3بأ) ا ، دىةإ بأ)  3,    2,    1ا سع إبإ  الللاث دىع العىت ب  

 ، فلإإلعإل 1,    2,    3   نف  دكدىا وبإلعإل  الدرجإ  الة عدلإا ليد دىع العىت ب  32
  .32 ، وأام  رجا ا96أدىع  رجا يةك  أ) ي مم دى يإ الة  فص ا 

 ثبات وصدق مقاييس الدراسة الراهنة 

 مقياس السلوكيات الإدمانية 

يومد بةمشىح الللإإ  ف  دىد القىإا الن د   اا ا اعلإإر ف  القىإا   أولًا: الثبات
واتدإاه فىةإ يزو  إ به س  سلىفسإ  د  سىفك    ده،والةلا ظا وددت تنإا ه سح 

  . 101,  1999فؤا  أ ف  شب؛ س د أ ةد,الة  فص ا
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   للاث طى  ه  سلإسم ثلإإ  أل إ  ا  سإ ىاتد  دإي الللإإ  ف  ااعلإإر االدىفيىإ    
العون   ا ،  كىو لإإخ، والودةا النمتىا سدسنإ ، وفىةإ    142وا تدإ  الدااى  دىع د نا 

 يى  دىضيد بإلع م مل 

 معامل ألفا كرونباخ 

  ويلبى سلإسم أل إ د  سعفس  1951دإت ا   Cronbackا عةى هذه الشىيوا يىو لإإخ  
سلإسلا  ارتلإإ  الع ز ا النمتىا ف  يم ا  عةإ   الةةكنا لعودىد ا اعلإإر للع ادة    

  لةلإسلا  ثلإإ  سوإيىر الدراسا 3 . ويلىض ال دوت ا174  ،2006،افإرو  دبد ال عإح
 بشىيوا أل إ يىو لإإخ. 

 ( يوضح معاملات ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ 8جدول )

 طريقة الثبات  
 معامل الثبات  أبعاد المقياس

 0.951 البعد الأول: المقامرة
 0.978 البعد الثاني: الجنس 
 0.876 البعد الثالث: التسوق 
 0.965 البعد الرابع: السرقة 

 0.890 البعد الخامس: الاندفاعية 
 0.985 مقياس السلوكيات الإدمانية ككل

 ويع ح س  ال دوت الدإ ق فىةإ يعلىق سقىإا الدىفيىإ  ا  سإ ىا أ) سلإسم الللإإ  
بشىيوا أل إ يىو لإإخ لةقىإا الدىفيىإ  ا  سإ ىا يكم وسلإسلا  الللإإ   بلإ ه اللةدا 

 كإ ت سىت لا؛ سةإ يل ى للع تةعح الةقىإا  درجا دإلىا جداً س  الللإإ . 
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وسح هذا ا رت إع الةى فظ، يإ) سلإسم الللإإ  اللإص  لإلد ال نر هف ا دىع ثلإإتإً  
العدف  هف ا ام  بلد  ثلإإ   ال إ ب الآاى يإ) سلإسم  بإ بلإ  ا اىا، دىع  سوإر ا 

 سوإر ا  لإقىا ا بلإ  ولة   ندلإا سىت لا أي إً. 

والةلا ظ أي إً ارت إع سلإسم ثلإإ  الةقىإا يكم بكم أبلإ ه اللةدا  ندلإا سىت لا  
 لىغإيا س  الللإإ . 

الللإإ  ف  ا اعلإإرا ، ويُومد به سدا   التجزئة النصفية: -1 هف أ د أسإل ب قىإا 
للع  م      أو اسعبىإ)   القىإا اسلم ااعلإإر  أ اي  اتدإ   عإ   ا فىا  دند تودىد 
سعةإفئ  ، ثد  دإي سلإسم ا رتلإإ       رجإ  ا فىا  ف  يم  مف. يىةإ ارت ح  

وتد  دإي  ،   Anastasi,1997للأ اي. اسلإسم ا رتلإإ ،  تّ ذلك دىع ثلإإ  سىت ح  
  بشىيوا الودةا النمتىا د  طىيق تودىد  ا  سإ ىاثلإإ  سوإيىر الدراسا االدىفيىإ   

ال لإإرا   اللإ    وال ز   ال ى يا،  ال لإإرا   ا وت  ال ز   ل زأي   الةقىإا   لإإرا  
الزوجىا؛ سح تم ىح طفت ا اعلإإر بإسعلدات سلإ لا اسب ىسإ)  ىاو) ؛ ذلك دىع  

    ف  ال دوت العإل لالن ف الةب 

 تد  دإي الللإإ  بشىيوا الع ز ا النمتىا وذلك دىع الن ف العإل ل 

 ( يوضح معاملات الثبات بطريقة التجزئة النصفية 9جدول )
 طريقة الثبات 

 معامل الثبات أبعاد المقياس 

 0.934 البعد الأول: المقامرة
 0.974 البعد الثاني: الجنس 
 0.849 البعد الثالث: التسوق 
 0.963 البعد الرابع: السرقة 

 0.898 البعد الخامس: الاندفاعية 
 0.930 مقياس السلوكيات الإدمانية ككل
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  يع ح س  ال دوت الدإ ق فىةإ يعلىق سقىإا الدىفيىإ  ا  سإ ىا أ) سلإسم الللإإ  
الللإإ   بلإ ه  وسلإسلا   يكم  ا  سإ ىا  الدىفيىإ   لةقىإا  النمتىا  الع ز ا  بشىيوا 

 اللةدا يإ ت سىت لا؛ سةإ يل ى للع تةعح الةقىإا  درجا دإلىا جداً س  الللإإ .

وسح هذا ا رت إع الةى فظ، يإ) سلإسم الللإإ  اللإص  لإلد ال نر هف ا دىع ثلإإتإً  
العدف  هف ا ام  بلد  ثلإإ   ال إ ب الآاى يإ) سلإسم  بإ بلإ  ا اىا، دىع  سوإر ا 

 سوإر ا  لإقىا ا بلإ  ولة   ندلإا سىت لا أي إً. 

والةلا ظ أي إً ارت إع سلإسم ثلإإ  الةقىإا يكم بكم أبلإ ه اللةدا  ندلإا سىت لا  
 س  الللإإ .

 طريقة ثبات الاتساق الداخلي: -3

تد  دإي ا تدإ  الدااى  لةقىإا الدىفيىإ  ا  سإ ىا د  طىيق  دإي ارتلإإ   رجا 
كم فوىي بإلدرجا الةىىا لىةقىإا س   إ ىا، وارتلإإ   رجا ال وىي  درجا اللإلد الذ) تنعة  

 للىه س   إ ىا أاىا، ويةك  تفضى يإ يإلعإل ل

 ( يعرض معاملات ارتباط فقرات مقياس السلوكيات الإدمانية بدرجة البعد10جدول )

أبعاد  
ارتباط الفقرة   الفقرة  المقياس 

 بالبعد 
ارتباط الفقرة  
ارتباط الفقرة   الفقرة  بالدرجة الكلية 

 بالبعد 
ارتباط الفقرة  
 بالدرجة الكلية 

البعد 
الأول:  
 المقامرة

1  **0.860  **0.718 9  **0.734  **0.620 
2  **0.790  **0.729 10  **0.771  **0.542 
3  **0.852  **0.750 11  **0.491  **0.531 
4  **0.861  **0.659 12  **0.749  **0.633 
5  **0.787  **0.668 13  **0.828  **0.718 
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أبعاد  
ارتباط الفقرة   الفقرة  المقياس 

 بالبعد 
ارتباط الفقرة  
ارتباط الفقرة   الفقرة  بالدرجة الكلية 

 بالبعد 
ارتباط الفقرة  
 بالدرجة الكلية 

6  **0.779  **0.705 14  **0.649  **0.472 
7  **0.855  **0.729 15  **0.652  **0.638 
8  **0.800  **0.645 16  **0.819  **0.698 

البعد 
الثاني: 
 الجنس

17  **0.894  **0.829 29  **0.815  **0.777 
18  **0.840  **0.796 30  **0.833  **0.814 
19  **0.839  **0.748 31  **0.707  **0.687 
20  **0.826  **0.792 32  **0.841  **0.815 
21  **0.631  **0.652 33  **0.827  **0.778 
22  **0.861  **0.791 34  **0.805  **0.739 
23  **0.828  **0.785 35  **0.837  **0.794 
24  **0.884  **0.840 36  **0.894  **0.824 
25  **0.781  **0.746 37  **0.692  **0.634 
26  **0.874  **0.828 38  **0.668  **0.717 
27  **0.826  **0.777 39  **0.797  **0.741 
28  **0.899  **0.846 40  **0.883  **0.818 

البعد 
الثالث:  
 التسوق 

41  **0.747  **0.545 47  **0.668  **0.578 
42  **0.676  **0.761 48  **0.599  **0.621 
43  **0.709  **0.478 49  **0.684  **0.510 
44  **0.648  **0.457 50  **0.599  **0.487 
45  **0.754  **0.574 51  **0.579  **0.339 
46  **0.695  **0.589    
52  **0.864  **0.770 61  **0.656  **0.569 
53  **0.777  **0.683 62  **0.868  **0.742 
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أبعاد  
ارتباط الفقرة   الفقرة  المقياس 

 بالبعد 
ارتباط الفقرة  
ارتباط الفقرة   الفقرة  بالدرجة الكلية 

 بالبعد 
ارتباط الفقرة  
 بالدرجة الكلية 

البعد 
الرابع:  
 السرقة 

54  **0.705  **0.626 63  **0.883  **0.798 
55  **0.733  **0.731 64  **0.811  **0.782 
56  **0.703  **0.687 65  **0.732  **0.657 
57  **0.880  **0.781 66  **0.862  **0.750 
58  **0.847  **0.792 67  **0.797  **0.699 
59  **0.825  **0.839 68  **0.799  **0.703 
60  **0.653  **0.630 69  **0.855  **0.823 

البعد 
الخامس:  
 الاندفاعية 

70  **0.712  **0.528 76  **0.701  **0.558 
71  **0.664  **0.514 77  **0.740  **0.582 
72  **0.778  **0.615 78  **0.726  **0.654 
73  **0.684  **0.809 79  **0.710  **0.598 
74  **0.425  **0.353 80  **0.718  **0.605 
75  **0.735  **0.576    

   0.01** ات دند سدعفا   لا  0.05* ات دند سدعفا   لا 

ال وىي و رجا اللإلد   يعب   س  ال دوت الدإ ق ارت إع سلإسلا  ا رتلإإ       رجا 
،  0.01سدعفا   لا    الع  تنعة  للىه س   إ ىا،   ث يإ ت يم سلإسلا  ا رتلإإ  دند 

   0.01** ات دند سدعفا   لا    0.05* ات دند سدعفا   لا وهف سإ يؤيد افته 

يعب   س  ال دوت الدإ ق ارت إع سلإسلا  ا رتلإإ       رجا ال وىي و رجا اللإلد الع   
، وهف  0.01تنعة  للىه س   إ ىا،   ث يإ ت يم سلإسلا  ا رتلإإ  دند سدعفا   لا  

 سإ يؤيد افتيإ. 



 وآخرون  أحمد حسوب مكي مسعود ......السلوكيات الإدمانية المنبئة باضطراب الشخصية المضادة 

- 29  - 

ويعب   س  ال دوت الدإ ق أي إً ارت إع سلإسلا  ا رتلإإ       رجا ال وىي والدرجا الةىىا  
سدعفا   لا   دند  ا رتلإإ   سلإسلا   يم  يإ ت  ا  سإ ىا،   ث  الدىفيىإ   لةقىإا 

 ، وهف سإ يؤيد افتيإ.  0.01

 ثانياً: مقياس اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع: 

 ثبات المقياس:  -: أولاً 

تد  دإي الللإإ  ف  ااعلإإر ااضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح   للاث طى  ه    
  142وا تدإ  الدااى  دىع د نا العون   ا ، سلإسم ثلإإ  أل إ يىو لإإخ، والودةا النمتىا

 سدسنإ ، وفىةإ يى  دىضيد بإلع م مل

 معامل ألفا كرونباخ:  -1

 تد  دإي سلإسم ثلإإ  الةقىإا بإسعلدات طىيوا أل إ يىو لإإخ يةإ يلىضيإ ال دوت الآت ل

 ( يوضح معاملات ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ 11جدول )

 طريقة الثبات  
 المقياس

 معامل الثبات 

 0.900 المضادة للمجتمع مقياس اضطراب الشخصية

ويع ح س  ال دوت الدإ ق فىةإ يعلىق بةقىإا اضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح  
أ) سلإسم الللإإ  لىةقىإا يإ ت سىت لا؛ سةإ يل ى للع تةعح الةقىإا  درجا دإلىا جداً 

 س  الللإإ .
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 التجزئة النصفية: -2

 تد  دإي ثلإإ  الةقىإا بشىيوا الع ز ا النمتىا وذلك دىع الن ف العإل ل 

 ( يوضح معاملات ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية 7جدول )

 طريقة الثبات  
 المقياس

 معامل الثبات 

 0.871 المضادة للمجتمع مقياس اضطراب الشخصية

  أ) سلإسم ثلإإ  الع ز ا النمتىا لةقىإا اضشىاي الللمىا  17ويع ح س  ال دوت ا
 الة إ ي لىة عةح سىت ح؛ سةإ يل ى للع تةعح الةقىإا  درجا دإلىا جداً س  الللإإ .

 طريقة ثبات الاتساق الداخلي: -3

تد  دإي ا تدإ  الدااى  لةقىإا اضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح د  طىيق 
  دإي ارتلإإ   رجا يم فوىي بإلدرجا الةىىا لىةقىإا، يةإ يفض يإ ال دوت العإل ل  

( يعرض معاملات ارتباط فقرات مقياس اضطراب الشخصية المضادة 12جدول )
 للمجتمع بالدرجة الكلية  

 ارتباط الفقرة بالمقياس الفقرة  ارتباط الفقرة بالمقياس الفقرة 
1  **0.540 17  **0.345 
2  **0.604 18  **0.366 
3 - 0.062 19  **0.730 
4  **0.772 20  **0.680 
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 ارتباط الفقرة بالمقياس الفقرة  ارتباط الفقرة بالمقياس الفقرة 
5  **0.781 21  **0.710 
6  **0.680 22  **0.570 
7 *0.165 23  **0.599 
8  **0.641 24  **0.540 
9  **0.718 25  **0.636 
10  **0.609 26  **0.277 
11  **0.744 27  **0.422 
12  **0.711 28  **0.456 
13  **0.262 29  **0.572 
14 -0.098 30  **0.647 
15 0.017 31  **0.546 
16  **0.312 32  **-0.218 

   0.01** ات دند سدعفا   لا   0.05* ات دند سدعفا   لا  
يعب   س  ال دوت الدإ ق تلإإي  سلإسلا  ا رتلإإ       رجا ال وىي والدرجا الةىىا لةقىإا 
  اضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح،   ث يإ ت سلظد سلإسلا  ا رتلإإ   الا دند 

  32،  15،  14،  7،  3، سإ ددا ال وىا  ا0.05، و الا دند سدعفا  0.01سدعفا   لا  
 فإ يإ غ ى  الا.
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 سادساً: النتائج وتفسيرها  

( يعرض معاملات الارتباط بين بعض السلوكيات الإدمانية واضطراب  13جدول )
 الشخصية المضادة للمجتمع لدى المدمنين في مرحلة التعافي

 اضطراب الشخصية المضادة للمجتمع المقياس

نية
دما

 الإ
ات

وكي
سل

ال
 

 **0.650 مقامرة 
 **0.777 جنس
 **0.634 تسوق 
 **0.778 سرقة 

 **0.748 اندفاعية
 **0.822 الدرجة الكلية للمقياس 

ال ىض دىع أ ه "تديد بل  الدىفيىإ  ا  سإ ىا ف    الفرض الأول   -1 وينص هذا 
العلإف ."  سى ىا  ف   الةدسن    لدا  لىة عةح  الة إ ي  الللمىا  بإضشىاي  العنبؤ 

  14ولىع وق س  هذا ال ىض تد اسعلدات سلإ لا ا   دار الةعلد  ويفضح ال دوت ا
 لنعإ   هذا ال ىض. 

( يعرض لتحليل الانحدار لبعض السلوكيات الإدمانية في التنبؤ باضطراب 14جدول )
 الشخصية المضادة للمجتمع لدى المدمنين في مرحلة التعافي

 المتغيرات المنبئة 
مصدر  
 التباين

مجموع  
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

 ف
مستوى  
 الدلالة 

 الارتباط 
مربع 
 الارتباط 

 السرقة 
 16131.0 1 16131.0 الخطأ 

215.2 0.001 0.778 0.606 
 74.939 140 10491.5 الانحدار 

السرقة +  
 الاندفاعية

 8924.09 2 17848.1 الخطأ 
141.3 0.001 0.819 0.670 

 63.125 139 8774.40 الانحدار 
  السرقة +

 الاندفاعية+ 

 الجنس 

 6158.39 3 18475.1 الخطأ 
104.3 0.001 0.833 0.694 

 59.039 138 8147.40 الانحدار 
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ا  دفإ ىا والدىاا وال نر ينبئ بإضشىاي الللمىا  يعب   س  ال دوت الدإ ق أ)  
لىة عةح ا  الة إ ي  ال دوت  العنبؤ     سيإت  15ويلىض  ف   ا  سإ ىا  الدىفيىإ  

 بإضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح لدا الةدسن   ف  سى ىا العلإف   

بعض السلوكيات الإدمانية في التنبؤ باضطراب الشخصية ( إسهام 15)جدول 
 المضادة للمجتمع لدى المدمنين في مرحلة التعافي 

 المتغير 
المعامل   ثابت الانحدار 

البنائي 
B 

الو،ن  
 النسبي 
 بيتا 

 قيمة )ت(
مستوى 
 الدلالة 

إسهام 
 المتغير 

المعامل  
 Bالبنائي 

 قيمة ت
 مستوى 
 الدلالة 

 % 60.6 0.001 14.672 778. 937. 0.001 14.497 29.239 الاندفاعية 

 الاندفاعية 
20.646 8.331 0.001 

.597 .496 6.819 0.001 
67.0 % 

 0.001 5.216 380. 821. السرقة 

 الاندفاعية 
21.064 8.776 0.001 

.392 .326 3.712 0.001 
 0.01 3.731 284. 615. السرقة  % 69.4

 0.01 3.259 293. 247. الجنس 

يعب   س  ال دوت ت وق ال ىض الذ) ينص دىع أ ه تديد بل  الدىفيىإ  ا  سإ ىا  
  ث ف  العنبؤ بإضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح لدا الةدسن   ف  سى ىا العلإف ،  

وأا ىاً     ،%67سلإ  ندلإا اا  دفإ ىا  و  ،   نةإ تديد الدىاا  %60.6 ندلإا ا  السرقة  تديد
  . %69.4سلإً  ندلإا ا تديد الدىاا وا  دفإ ىا وال نر

 الدراسات السابقة مع نتائج الدراسة الراهنة واختلافحيث اتفاق  ومن

شديدي • اللإإ ث  دري  وجد  اللإإ ث   -فود  دىد  رييإت   -دى   دو   ددا  راسا  راسا 
الللمىا    (2017) س ةف   بإضشىاي  االةىتلإشا  الدىكفبإتىا  الدةإ   أ)  وجد  
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تنبئ لىة عةح   ال ند  الة إ ي  و راسا  بإلع ىش  ا  إث  لدا  اإصا  واللدوا ىا، 
اسلم العدف  الويى)، ال نر،  ا  سإ إ  الدىفيىا ربشت      (2020) تإ   وآاىي 

صلاح ول د  لىة عةح،  راسا  الة إ ي  اإصا  الللمىا،  واضشىابإ    اللىه  
اسعلدست النةفذج اللةإس   ضشىابإ  الللمىا لىعنبؤ بإ ضشىابإ    (2022)

ا  دفإ ىا، الدىاا، سف  اسعلدات الةفا ، وجد  أ) الدةإ  الة إ ي   الدىفيىا سلم
 لىة عةح يإ ت ا كلى تنبؤًا بإلدىفيىإ  العلىيبىا. 

تع ق  النظرية    الأطرفي ضوء   • النظىيا،  والنةإذج  الن دىا  الىؤا  تلد   ا شلااًإ س  
ال ند    الدىفك  ا  دفإ ىا،  سلم  ا  سإ ىا  الدىفيىإ   أ)  دىع  الن دىا  ا   ىإ  
الويى)، والدىاا   تُةلم س ى  أ ةإ  سىفيىا دىضىا،  م تُلد سؤشىا  دةىوا دىع  

  يل ى س  ال إ    فابا  وجف  اىم ف  البنإ  الن د  والللم  لى ى ، واد تُةلّم ف
 .(ASPD)   ف اضشىاي الللمىا الة إ ي لىة عةح

ى دىع أ يإ  ةفص للع   • فففوًإ لىةدرسا الع ى ىىا ال ىويديا، فإ) هذه الدىفيىإ  تُ دَّ
سىا م  دا ىا س  النةف الن د  ال ند ،   ث يلإ ث ال ى  د  لشلإإع دإجم لىغلإإ   
 شلفريا لد يعد ت قىويإ أو تدّ يبعيإ ف  سىا م سلإكىي س  ال ىإي، وتظيى   وًإ دىع  

اا ل سإ ىا  سىفيىإ   هذه  2004ل د ،  ه ئا  الات  وس   ال ى ،  فإ)  وبإلعإل    . 
الدىفيىإ ، ي إوت بلكم غ ى واعٍ اسعلإ ي  إلا فودهإ ف  ط فلعه، وهذا يعفافق سح 
اضشىاي  ف   أسإسًإ  تلكم  الع   و"ا زا ا"  "ا سوإ "  سلم  الدفإع  سىكإ  زسإ  

 .الللمىا الة إ ي لىة عةح 

تُلد سىفيىإ    • ا  سإ ىا  الدىفيىإ   فإ)  اجعةإد ،  الن ر  النةفذج  أسإ س  سنظفر 
سكعدلإا تيد  للع تلفي  ال لم وا  لإإ  ا جعةإد ، أو لشلإإع الللفر بإ  عةإ   
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فإيد،  والعيةىش ا د    اللإشإلا،  ال وى،  سلم  الم لإا  الظىو   امفصًإ ف  ظم 
 . فإل ى  ف  هذه ال إلا يى أ للع هذه الدىفيىإ  يفس ىا لىدىشىي دىع وااله 1994

أص إي  لدا  شإ لا  آلىا  وه   ا هدا ،  ت و ق  ف   لى لم  يإسع إبا  ديىا  أو 
 .اجعةإد  سزس  الدىفيىإ  الة إ ي لىة عةح الذي  يلإ ف) س  رف  

فىةإ تؤيد النظىيا الدىفيىا أ) هذه الدىفيىإ  تعلكم دبى العد ىد ا ي إ   اسلم  •
شلفر سؤات بإلىذي أو توى م الوىق ، وبإلعإل  تع فت للع دإ ا  شىطىا تُلزز سح 
الفات، وتُملإح جزً ا س   ة  الللمىا، اإصا ف  ظم غىإي اللوإي أو وجف   

 . وهذا يفضح يىف يةك  لىدىاا 1999جةإدا سىج ىا تددد هذا الدىفك االغلإإر)،  
 .وا  دفإع أ) تُملإح جزً ا سدعةىًا س   نىا الللمىا الة إ ي لىة عةح

س  جإ ب آاى، تودت  ظىيا بإ دورا لىعلىد ا جعةإد  ت د ىًا آاى،   ث يىا بإ دورا   •
أ) ال ى  يكعدب هذه الدىفيىإ  س  الات الةلا ظا والعوى د، وامفصًإ لذا رأا أ)  
ل ت  أو  بإلوفي،  ا  دإا  العفتى،  تلتىف  اسلم  سكإسب  ت وّق  الدىفيىإ   هذه 

إ ىا اد تنعوم س  الة ى  ا جعةإد  للع البنإ  ا  علإإه . لذلك فإ) الدىفيىإ  ا  س
 الن د  لى ى ، وتُملإح سح سىور الفات سىتلإشا بإليفيا والدىفك الة إ  لىة عةح

(Bandura et al., 1963). 

أ) الدىفيىإ  ا  سإ ىا سلم ا  دفإ ىا، الدىفك ال ند  الويى)،  كما يري الباحث   •
والدىاا أكلى س  س ى  تمىفإ  اإطئا أو ل ظإ  ضلف؛  م ه  ف   قىوعيإ 
سظإهى   دىا وسىفيىا دةىوا تلكر اىلًا ف  الللمىا   ث تُلبّى د  هذا اللىم 

تن الع   الدااىىا  ال فاب   ف   وغىإي  لى ى ،  الن دىا  البنىا  فيذه ف   الدىفك،  ظد 
الدىفيىإ  لىدت دلفا ىا،  م ت ةم        دىا دةىوا تىتلإ  بإ لدات العلإطف،  
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والدل  لىدىشىي، وت إهم الوفادد ا الاقىا، وه  تلكم  ةفذجًإ سىفيىًإ يُةىّا النة   
اللدوا   وا  عيإك  الذ) ية ز اضشىاي الللمىا الة إ ي،   ث يندس  ا  سإ) 
الوإ ف)،   اللإرج د   الدىفك ا جعةإد   ال فر) سح  ة  س   والىغلإا ف  ا شلإإع 

بآ ت   أو  بإللفااب  ي لإأ  اتلإذ  والذ)    يعةلم ف   فإ  دفإ ىا ه  سىفك  الآاىي  
ا شلإإع تأج م  دىع  الودري  وددت  اللفااب،  ف   ت ة ى  سىيلا  و)  ف  .اىارا    ،

الللمىا الة إ ي لىة عةح، تلعبى ا  دفإ ىا وا دي س  الدةإ  ا سإسىا،   يإ  
تلكر ضلف الدىشىي دىع الذا ، وغىإي الللفر بإلةدؤولىا، فود يؤذ) الللص 

يعشإ ق سح  ا بإلذ ب، وهذا  ل دإا  أ)  يعفر  ف  سفااف اش ىي  و)  أو  لآاىي  
ال نر يفس ىا    أسإ،  ASPD جفهى اسعلدات  فيف  الويى)  ال ند   لدىفك  بإلندلإا 

اسعغلات  يع ة   سإ  وغإللًإإ  غ ى  إض ا،  أو  شلإإع  إجا  العفتى  س   لىيىوي 
  :ASPD الآاىي  وددت ا عىات ال دو ، وهذا النفع س  الدىفك يلكر جإ ب   س 

لىلفااب   ادعلإإر  لذي شلمىا  و)  لع و ق  وا سعغلات  الآاى  سح  العلإطف  غىإي 
بإلندلإا لدىاا وه  لىدت فو  سىفك سلإلف لىوإ ف)،  م تلب ى د     أسإا الاقىا،  

ت دٍ لىدىشا   :، الدىاا تةلمASPD اللدوا) الةإس  والعةى  دىع النظإت، وف  لطإر
 ى و زدا لى مفت دىع سإ يىيد  و) شلفر بإلذ ب أو الندت وددت ا عىات  وف  الغ 

 مقترحات وتوصيات الدراسة 

 راسا بل  الدىفيىإ  ا  سإ ىا سح اضشىابإ  الللمىا ا اىا ااضشىاي   - 1
اليدع ىيا،  الللمىا  اضشىاي  الع نبىا،  الللمىا  اضشىاي  ال ديا،  الللمىا 

 اضشىاي الللمىا النىجدىا .

الللمىا    - 2 اضشىاي  لىللااا      يةنظة    ا   لإل   والذيإ   الن ر  ضلإ  
 "الة إ ي لىة عةح والدىفيىإ  ا  سإ ىا
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Addictive Behaviors as Predictors of Antisocial 

Personality Disorder Among a Sample of Recovering 

Addicts 

Abstract: 

          The present study aimed to examine the extent to which 

addictive behaviors contribute to predicting antisocial personality 

disorder (ASPD) among a sample of recovering addicts. The 

significance of this research lies in its focus on specific behavioral 

patterns associated with addiction — such as gambling, sexual 

behavior, theft, shopping, and impulsivity — and their relationship 

with antisocial personality disorder. The study sample consisted of 

142 inpatients from specialized psychiatric hospitals for addiction 

treatment in several governorates of Egypt. Participants’ ages 

ranged from 16 to 51 years, with a mean age of 31.62 years and a 

standard deviation of 7.724. Two measurement instruments were 

developed specifically for this study: the first assessed addictive 

behaviors, and the second measured antisocial personality disorder. 

           The findings revealed that certain addictive behaviors 

significantly predict antisocial personality disorder among 

recovering addicts. Specifically, theft alone accounted for 60.6% of 

the variance, theft and impulsivity combined accounted for 67%, 

and theft, impulsivity, and sexual behavior together accounted for 

69.4% of the variance in antisocial personality disorder. 

Keywords: Addictive Behaviors; Antisocial Personality Disorder. 

 
 


